
青果の日 青果の日

.
1尾　1980円 150ｇ*2・158円 各種　98円 ２Lパック1098円 各種　228円

国産うなぎ蒲焼
名城・お弁当スパゲッ

ティ CGC　SPゼリー 月桂冠　つき　２Ｌパック 日清シスコ　シスコーン

土用丑の日 今日はコレ！ 店長おすすめ品 バイヤーイチオシ！ 店長おすすめ品
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１００ｇ５９８円 １P　２９８円 90g×2　258円 各625ｇ　398円 各種　98円

九州産　銘柄交雑牛
肩ロース焼肉用

お惣菜屋さんの春巻
丸大食品　燻製屋ウ

インナー

P&G　アリエールジェル 詰替･
(部屋干しプラス 詰替･除菌プ

ラス 詰替)

CGC　コク仕込みビー
フカレー

肉の赤札市 今日はコレ！ 店長おすすめ品 バイヤーイチオシ！ 店長おすすめ品

19 20 21 22 23 24 25

１P　６９８円 各900ml　128円 1000ml　88円 各種　118円 4ロール入　298円

うな丼＆冷やし麺
セット

CGC挽きたて香るコー
ヒー（低糖・無糖）

CGC　強炭酸水・レモ
ン

カルビー　じゃがりこサ
ラダ・チーズ・九州しょう

ゆ

CGC　断然お得2倍
巻キッチンタオル

お魚・惣菜の日 今日はコレ！ 店長おすすめ品 バイヤーイチオシ！ 店長おすすめ品

1812 13 14 15 16 17

400ｇ・148円 150g×3　158円 3食入り・158円 34個入　198円

らくのう・大阿蘇　生乳
100％ヨーグルト

トクセレ　断然お得三
食焼きそば

断然お得3食焼きそば CGC　フルーツゼリー

青果の日 今日はコレ！ 店長おすすめ品 バイヤーイチオシ！ 店長おすすめ品

5 6 7 8 9 10 11

65ｇ　108円 180g　98円

ケンミン焼ビーフン
CGC　ドリンクゼリー

各種

バイヤーイチオシ！ 店長おすすめ品

4
月初の市

1 2 3

日月火水木金土

アスタラビスタ

イベントカレンダー

アスタラビスタ

アスタラビスタＣｏＧＣａカード切替キャンペーン実施中

イベントカレンダー


