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海鮮巻
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おすすめの
恵方巻はこれ！

日月火水木金土
青果の日 店長おすすめ品
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15 16 17 18 21

よりどりセール
エミアル　タピオカミルク

ティー、タピオカ黒糖ミルク

よりどりセール
竹下製菓　鶴の里・

つぶあん

よりどりセール
CGCフリーズドライ

スープ各種

よりどりセール
不二家カントリーマアム（桜き

なこ）.(お濃い抹茶）

朝市　売切れ御免！

今日はコレ！
明治　ブルガリアヨー

グルト各種

都城酒造 あなたにひとめぼれ麦 乙25・黒
芋 乙20・さつま祭 芋 乙25・GANGAN

BLUE 乙25

22 23 24 25 26 27 28

8 9 10 11 12 13 14

お魚・お惣菜の日

キューピー　　　　マ
ヨネーズ

ＣｏＧＣａチャージデー

お肉の赤札市
九州産　銘柄交雑牛
モモ・バラ切り落とし

店長おすすめ品今日はコレ！

焼鳥たまセット

6

店長おすすめ品

ＣｏＧＣａカード新規会員様大募集！！
毎月15・25日はＣｏＧＣａカードチャージデー！！

一度に3,000円以上のチャージで特別ポイントプレゼント！！

精肉の日
九州産　銘柄交雑牛
モモ・肩赤身うす切り

店長おすすめ品今日はコレ！

ヒレカツ

よりどりセール
CGC　トクセレ クリー

ナーシート　各種

ＣｏＧＣａチャージデー

よりどりセール

CGC強炭酸水・レモン

19 20

店長おすすめ品

今日はコレ！
明治　ブルガリアヨー

グルト各種

店長おすすめ品 よりどりセール
東洋水産　赤いきつ

ね緑のたぬき

よりどりセール

バナナ　1袋128円 70ｇ*4　148円 1本798円 200ｇ　よりどり2個248円 8個入り　1袋278円を2袋500円

450g　278円 1P338円 12枚入り　1袋258円をよりどり2袋　498円 よりどり2袋　500円

決算感謝セール

店長おすすめ品

280ｇ980円 70ｇ*4　148円 よりどり2個　250円 180ｍｌよりどり2本280円3本398円

200ｇ1000円 3枚188円 1000ml2本よりどり160円 1個　108円　2個　198円

アスタラビスタ

イベントカレンダー

アスタラビスタ

イベントカレンダー


