
300ｇ 298円 各種　よりどり2個　250円 各種　よりどり2本　380円 ５００ｇ　1980円
17：00～ペットフード1割引 17：00～アイスクリーム　1割引 17：00～飲料水全品　1割引 17：00～カップラーメン1割引 17：00～アイスクリーム　1割引

1玉　128円 各種　178円 2人前　148円 各種　よりどり2個　178円 各種　よりどり2個　200円 100ｇ　338円
17：00～冷凍食品1割引 17：00～スナック菓子　1割引 17：00～ペットフード1割引 17：00～アイスクリーム　1割引 17：00～飲料水全品　1割引 17：00～カップラーメン1割引 17：00～アイスクリーム　1割引

1P　598円 １P　398円 40ｇ*3個入　118円 各種　よりどり2個　200円 各種　よりどり3袋　298円 （大）1尾　2380円
17：00～冷凍食品1割引 17：00～スナック菓子　1割引 17：00～ペットフード1割引 17：00～アイスクリーム　1割引 17：00～飲料水全品　1割引 17：00～カップラーメン1割引 17：00～アイスクリーム　1割引

200ｇ　1280円 200ｇ　128円 15個入　208円 各種　よりどり2本　380円 各種　よりどり2袋　450円 100ｇ　598円
17：00～冷凍食品1割引 17：00～スナック菓子　1割引 17：00～ペットフード1割引 17：00～アイスクリーム　1割引 17：00～飲料水全品　1割引 17：00～カップラーメン1割引 17：00～アイスクリーム　1割引

100ｇあたり　598円 ４本入　298円 100ｇ　78円 各種　よりどり2個　300円 各種　よりどり2本　438円

17：00～冷凍食品1割引 17：00～スナック菓子　1割引 17：00～ペットフード1割引 17：00～アイスクリーム　1割引 17：00～飲料水全品　1割引
.
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ハウス　フルーチェ ライオン システマハブラシ
(コンパクト･レギュラー)あぶり焼きチキン 九州産　若鶏ムネ身

27 28 29 30 31

よりどりセール よりどりセール29日は肉の日

CoGCaカード新規会員様大募集！！
毎月15日・25日はCoGCaカードチャージデー！！

一度に3,000円以上のチャージで特別ポイントプレゼント！！

肉の赤札市
九州産　銘柄交雑牛
希少部位ステーキ用

精肉の日
九州産交雑牛
肩ロース焼肉用

涼味特集
CGCエースベーカリー

果汁たっぷり蒟蒻ゼリー
エミアル

タピオカミルクティー

よりどりセール
日清シスコ

シスコーンBIG

よりどりセール
アサヒ飲料
モンスター

週末ごちそうデー

5

アメリカ産
牛肩ロースステーキ用

店長おすすめ

丑の日

国産うなぎ蒲焼

4

九州産　銘柄交雑牛
モモ希少部位ステーキ用

CoGCaチャージデー

丼物各種
（かつ丼・天丼等）

CoGCaチャージデー

中川
朝食味付きめかぶ

店長おすすめよりどりセール

中川　ゼロ寒天

よりどりセール
日清シスコ

ココナッツサブレ各種

20 21 22 23 24 25 26

6 7 8 9 10 11 12

青果の日

長野産他　レタス

惣菜の日
うな丼＆冷うどんセッ

ト

涼味特集

五木　半生冷やし中華

七夕

紀文　笹かま

13 14 15 16 19

よりどりセール
フジッコ

フルーツセラピー

よりどりセール
カゴメ

野菜生活100　720ｍｌ

よりどりセール

ロッテ　クーリッシュ

よりどりセール

東ハト　ビーノ

週末ごちそうデー

九州産銘柄交雑牛
入り焼肉盛合せ

週末ごちそうデー

揖保乃糸
そうめん

1 2 3

月初の市

日月火水木金土
店長おすすめ

アスタラビスタ

イベントカレンダー

アスタラビスタ

イベントカレンダー


